
ŽATECKÉ LAHŮDKY s.r.o. Jméno odběratele:       

Tel.: 773 159 261 Místo předání obědu:   

www.zateckelahudky.cz Telefonní kontakt:       

Datum Alergeny Druh Pořadí

Počet 

obědů

Cena 

Kč

Polévka A

Polévka B

Hl.jídlo 1

Hl.jídlo 2

Hl.jídlo 3

S 4

5

6

Polévka A

Polévka B

Hl.jídlo 1

Hl.jídlo 2

Hl.jídlo 3

S 4

5

6

Polévka A

Polévka B

Hl.jídlo 1

Hl.jídlo 2

Hl.jídlo 3

S 4

5

6

Polévka A

Polévka B

Hl.jídlo 1

Hl.jídlo 2

Hl.jídlo 3

S 4

5

6

Polévka A

Polévka B

Hl.jídlo 1

Hl.jídlo 2

Hl.jídlo 3

S 4

5

6

Název jídla

Seznam potravinových alergenů dle směrnice 1169/11EU:  1 - Obiloviny (obsahující lepek), 2 - Korýši a výrobky z nich, 3 - Vejce a výrobky z nich, 4 - Ryby a výrobky z nich, 5 - Podzemnice olejná 

(arašídy a výrobky z nich), 6 - Sojové boby, 7 - Mléko, 8 - Skoř.plody (ořechy), 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezam, 12 - Oxid siřičitý, 13 - Vlčí bob(Lupina), 14 - Měkkýši a výrobky z nich.

Hmotnost podávaných jídel:  Polévka - 400ml, Příloha - 250g, Salát - 400g, Maso - 120g v syrovém stavu, 2. příloha - 100g (špenát, zelí …), Omáčka - 300ml.
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	Text4: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 22.4. 

	1: 
	0: 23.4.

	2: 
	0: 
	0: 24.4.
	1: 25.4.
	2: 26.4.






	Text7: 
	0: 
	0: 
	0: 1,6,9,13
	1: 1,3,6,9,13
	2: 1,3,6,10
	3: 1,6,7,9
	4: 
	0: 1,3,6,7,9,10
	1: 1,3,6,7,9
	2: 1,6,9,10
	3: 1,3,6,7
	4: 
	0: 6,9,13
	1: 1,6,7,9,13
	2: 1,3,6,7,9,10
	3: 1,3,6,7,9,10
	4: 
	0: 1,6,7,10
	1: 1,3,6,7
	2: 1,3,6,7,9,10
	3: 1,3,6
	4: 
	0: 1,3,6,9,13
	1: 1,3,6,7,9,13
	2: 1,3,6,7
	3: 1,3,6,7,10
	4: 
	0: 1,3,6,7,10
	1: 1,3,6,7
	2: 1,3,6,7,9,10
	3: 6
	4: 
	0: 1,3,6,9,13
	1: 1,6,9,13
	2: 1,3,6,7,10
	3: 1,6,9
	4: 
	0: 1,3,6,10
	1: 1,3,6,7
	2: 1,3,6,7,9
	3: 3,6
	4: 
	0: 1,6,9,13 
	1:  1,3,6,9,13
	2:  1,3,6,7,9,10
	3:  1,3,6,7,9,10
	4: 
	0: 1,3,6,7
	1:  1,3,6,9,10
	2:  1,3,6,7,9,10
	3: 1,6,11












	Text3: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: Výběrové
	1: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: Japonské









	Text6: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 
	2: 




	Text5: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 34

	1: 
	0: 
	1: 45

	2: 
	0: 
	1: 133

	3: 
	0:  
	1: 125

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 122

	1: 
	0: 
	1: 125

	2: 
	0: 
	1: 145

	3: 
	0: 
	1: 157

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 36

	1: 
	0: 
	1: 59

	2: 
	0: 
	1: 130

	3: 
	0: 
	1: 120

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 117

	1: 
	0: 
	1: 102

	2: 
	0: 
	1: 145

	3: 
	0: 
	1: 155

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1:  37

	1: 
	0: 
	1: 42

	2: 
	0: 
	1: 135

	3: 
	0: 
	1: 125

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 115

	1: 
	0: 
	1: 105

	2: 
	0: 
	1: 143

	3: 
	0: 
	1: 153

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 34

	1: 
	0: 
	1: 45

	2: 
	0: 
	1: 135

	3: 
	0: 
	1: 115

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 120

	1: 
	0: 
	1: 110

	2: 
	0: 
	1: 145

	3: 
	0: 
	1: 153

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1:  36

	1: 
	0: 
	1:  42

	2: 
	0: 
	1:  130

	3: 
	0: 
	1:  127

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1:  120

	1: 
	0: 
	1: 105

	2: 
	0: 
	1:  145

	3: 
	0: 
	1:  155


























	Text1: 
	0: 
	0: Hovězí s kapustou a rýží (kořenová zelenina, kapusta, rýže)
	1: Bramborová s uzeným masem a krutony  
	2: Pivní plzeňský guláš, houskový knedlík (hovězí maso, uzenina, pivo, vejce, rajčata, protlak)
	3: Uzené maso, bramborová kaše, okurka
	4: 
	0: Polský bigos, chléb (vepřové maso, klobása, čerstvé a kysané zelí, houby)
	1: Těstovinový s kuřecím  masem, pečivo (těstoviny, kuřecí maso, čerstvé papriky, majonéza, sýr)
	2: Vepřové maso kung-pao, rýže basmati (vepřové maso, chilli koření, arašídy, sójová omáčka, bílé víno)
	3: Tonkatsu, rýže, zeleninové lůžko (vepřový řízek obalený v panko strouhance)
	4: 
	0: Uzený vývar s rýží
	1: Ruský boršč
	2: Rozlítaní ptáčci, houskový knedlík (hovězí maso, okurka, vajíčko, uzenina, hořice)
	3: Sýrové smaženky, brambory, tatarka
	4: 
	0: Srbské rizoto, okurka  (vepřové maso, slanina, kečup, steril. hrášek, sýr)
	1: Čočkový salát s vejci, pečivo (steril. okurka, paprika a zelenina, vejce, majonéza)
	2: Přírodní kuřecí plátek, smetanové brambory, mrkvový salát
	3: Hambagu, rýže, zeleninové lůžko (japonský hamburger)
	4: 
	0: Květáková
	1: Podkrkonošské kyselo (brambory, uzený bok, vejce, houby, mléko, ocet)
	2: Pečená krkovička, karlovarský knedlík, dušené zelí
	3: Smažené pštrosí vejce, brambory, tatarka (mleté maso, vařené vejce)
	4: 
	0: Vepřový guláš, těstovinové halušky
	1: Vaječná omeleta se špenátem, brambory
	2: Kuřecí kousky v sýrovém těstíčku, brambory, tatarka
	3: Nikujaga, rýže (vepřové maso s bramborami a mrkví)
	4: 
	0: Zeleninová s rýží
	1: Fazolová s párkem
	2: Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát
	3: Vepřová játra na divoko, brambory
	4: 
	0: Smažený karbanátek, bramborová kaše, okurka
	1: Těstovinový s paprikou a ředkvičkami (sýr, vajíčko, paprikáš)
	2: Lasagne s kuřecím masem a špenátem
	3: Omuraisu (směs kuřecího masa a zeleniny ve vaječné omeletě)
	4: 
	0: Rajčatová (rajský protlak, rýže, kečup)
	1: Hovězí s játrovou rýží
	2: Sekaná svíčková, houskový knedlík (mleté maso, smetana, kořenová zelenina)
	3: Zapečené špagety s mletým masem, salát z čerstvé červené řepy
	4: 
	0: Brambory zapečené se sýrem a anglickou slaninou
	1: Kuskus s kari a zeleninou (rajče, steril. fazole, ledový salát, červená cibule)
	2: Smažený vepřový řízek, bramborový salát
	3: Teri teriyaki, rýže, zeleninové lůžko (kuřecí stehenní plátek)













