
ŽATECKÉ LAHŮDKY s.r.o. Jméno odběratele:       

Tel.: 773 159 261 Místo předání obědu:   

www.zateckelahudky.cz Telefonní kontakt:       

Datum Alergeny Druh Pořadí
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5

6

Polévka A
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Hl.jídlo 3
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5

6

Název jídla

Seznam potravinových alergenů dle směrnice 1169/11EU:  1 - Obiloviny (obsahující lepek), 2 - Korýši a výrobky z nich, 3 - Vejce a výrobky z nich, 4 - Ryby a výrobky z nich, 5 - Podzemnice olejná 

(arašídy a výrobky z nich), 6 - Sojové boby, 7 - Mléko, 8 - Skoř.plody (ořechy), 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezam, 12 - Oxid siřičitý, 13 - Vlčí bob(Lupina), 14 - Měkkýši a výrobky z nich.

Hmotnost podávaných jídel:  Polévka - 400ml, Příloha - 250g, Salát - 400g, Maso - 120g v syrovém stavu, 2. příloha - 100g (špenát, zelí …), Omáčka - 300ml.
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	Text4: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 21.4.

	1: 
	0: 22.4.

	2: 
	0: 
	0: 23.4.
	1: 24.4.
	2: 25.4.






	Text7: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	0: 3,6,9,13
	1: 1,6,9,13
	2: 1,3,6,7,9
	3: 1,3,6,9,10
	4: 
	0: 1,3,6,7,9,10
	1: 1,3,6,9
	2: 1,3,6,7
	3: 1,3,6,7
	4: 
	0: 6,9,13
	1: 1,3,6,7,9,13
	2: 1,3,6,7
	3: 1,6,10
	4: 
	0: 1,3,7
	1: 1,3,6,7
	2: 1,3,6,10
	3: 1,3,4,6,9,10,11
	4: 
	0: 1,3,6,9,13
	1: 1,3,6,7,9,13
	2: 1,3,6,9
	3: 1,3,6,7,10
	4: 
	0: 1,3,6,7,10
	1: 1,3,7,8
	2: 1,3,6,7,10
	3: 1,6
	4: 
	0: 1,3,6,7,9,13
	1: 1,3,6,9,13
	2: 1,3,6,10
	3: 1,6,9
	4: 
	0: 1,6,9
	1: 1,3,7
	2: 1,3,6,7,9,10
	3: 1,3,4,6,9,10,11












	Text3: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: Výběrové
	1: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: Japonské









	Text6: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 
	2: 




	Text5: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 

	1: 
	0: 
	1: 

	2: 
	0: 
	1: 

	3: 
	0:  
	1: 

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 

	1: 
	0: 
	1: 

	2: 
	0: 
	1: 

	3: 
	0: 
	1: 

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 40

	1: 
	0: 
	1: 48

	2: 
	0: 
	1: 137

	3: 
	0: 
	1: 130

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 130

	1: 
	0: 
	1: 103

	2: 
	0: 
	1: 150

	3: 
	0: 
	1: 157

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 38

	1: 
	0: 
	1: 60

	2: 
	0: 
	1: 138

	3: 
	0: 
	1: 126

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 120

	1: 
	0: 
	1: 122

	2: 
	0: 
	1: 147

	3: 
	0: 
	1: 157

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 38

	1: 
	0: 
	1: 48

	2: 
	0: 
	1: 135

	3: 
	0: 
	1: 132

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 135

	1: 
	0: 
	1: 122

	2: 
	0: 
	1: 150

	3: 
	0: 
	1: 157

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 42

	1: 
	0: 
	1: 45

	2: 
	0: 
	1: 135

	3: 
	0: 
	1: 132

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 120

	1: 
	0: 
	1: 105

	2: 
	0: 
	1: 150

	3: 
	0: 
	1: 157


























	Text1: 
	0: 
	0: 
	1: 
	2:                         V E L I K O N O Č N Í    P O N D Ě L Í
	3: 
	4: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	0:  Česneková s bramborami
	1: Hrášková s krutony
	2: Křenová omáčka s hovězím masem, houskový knedlík (smetana)
	3: Chilli con Carne, rýže (mleté maso, cibule, rajčata, papriky, fazole, česnek, steril. kukuřice)   
	4: 
	0: Sekaný vepřový řízek s celerem, bramborová kaše, okurka (mleté vepř. maso, vejce, celer)
	1: Čočkový s kukuřicí a olivami, toust
	2: Kuřecí steak s žampionovou omáčkou, opečené brambory
	3: Omuraisu (směs kuřecího masa, rýže a zeleniny ve vaječné omeletě)
	4: 
	0: Uzený vývar s rýží
	1: Ruský boršč (hovězí a vepřové maso, červená řepa, zelí hlávkové, brambory, smetana)
	2: Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát
	3: Pivovarský tokáň, rýže (vepřové maso, česnek, feferonky, čerstvá paprika, pivo)
	4: 
	0: Dukátové buchtičky se šodó  
	1: Rizoto z těstovinové rýže, míchaný zeleninový salát (zelenina, kukuřice, sýr)
	2: Smažená pikantní vepřová kotleta, chorvatský bramborový salát (brambory, cibule, hořčice)
	3: Tonkatsu, rýže, zeleninové lůžko (vepřový řízek obalený v panko strouhance)
	4: 
	0: Hovězí s těstovinami
	1: Kulajda (vývar, brambory, smetana, kopr, vejce) 
	2: Vídeňský guláš, houskový knedlík (hovězí maso, cibule, paprika mletá, rajčatový protlak, majoránka)
	3: Smažené kuličky z mletého masa a sýru, bramborová kaše, okurka
	4: 
	0: Kantonské nudle (kuřecí maso, víno, žampiony, šunka, sójová omáčka)
	1: Bramborové šišky s mákem a cukrem, máslo, bílá káva
	2: Pašerácký kotlet, šťouchané brambory (čerstvá paprika, žampiony, šunka, vejce, sýr)
	3: Teri teriyaki, rýže, zeleninové lůžko (kuřecí stehenní plátek)
	4: 
	0: Pórková polévka s vejcem (pórek, vejce, mléko)
	1: Drůbková polévka s nudlemi
	2: Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, dušené zelí, smažená cibulka
	3: Pikantní fazole s uzeninou v tomatové omáčce, chléb
	4: 
	0: Vepřová játra na divoko, brambory (slanina, červené víno)
	1: Kefírové řezy přelité zakysanou smetanou, kakao
	2: Kuřecí nudličky s nivou a pórkem, opečené brambory
	3: Hambagu, rýže, zeleninové lůžko (japonský hamburger)













