
ŽATECKÉ LAHŮDKY s.r.o. Jméno odběratele:       

Tel.: 773 159 261 Místo předání obědu:   

www.zateckelahudky.cz Telefonní kontakt:       

Datum Alergeny Druh Pořadí
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Polévka B
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5

6

Název jídla

Seznam potravinových alergenů dle směrnice 1169/11EU:  1 - Obiloviny (obsahující lepek), 2 - Korýši a výrobky z nich, 3 - Vejce a výrobky z nich, 4 - Ryby a výrobky z nich, 5 - Podzemnice olejná 

(arašídy a výrobky z nich), 6 - Sojové boby, 7 - Mléko, 8 - Skoř.plody (ořechy), 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezam, 12 - Oxid siřičitý, 13 - Vlčí bob(Lupina), 14 - Měkkýši a výrobky z nich.

Hmotnost podávaných jídel:  Polévka - 400ml, Příloha - 250g, Salát - 400g, Maso - 120g v syrovém stavu, 2. příloha - 100g (špenát, zelí …), Omáčka - 300ml.
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	Text4: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: 1.4. 

	1: 
	0: 2.4.

	2: 
	0: 
	0: 3.4.
	1: 4.4.
	2: 5.4.






	Text7: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	0: 1,6,7,9,13
	1: 1,3,6,9,13
	2: 1,3,6
	3: 1,3,6,7,10
	4: 
	0: 1,3,6,7,10
	1: 1,3,6,7,9,10
	2: 1,3,6,7,8
	3: 1,3,6,7
	4: 
	0: 1,3,6,7,9,13
	1: 1,3,6,9,13
	2: 1,3,6,7,9
	3: 1,6,7
	4: 
	0: 1,3,6,7,9,10
	1: 1,3,6,7
	2: 1,3,6,10
	3: 6
	4: 
	0: 1,3,6,9,13
	1: 1,6,9,13
	2: 1,3,6,9
	3: 1,3,6,7,9
	4: 
	0: 1,3,10
	1: 1,3,6,7,9,10
	2: 1,3,6,7,9,10
	3: 1,3,6,7
	4: 
	0: 1,3,6,9,13 
	1:  1,6,9,13
	2:  1,3,6,10
	3:  1,3,6,7,9
	4: 
	0:  1,3,6,7,8
	1:  1,3,6,7,9,10
	2:  1,3,6,7,9,10
	3:  6
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	0: Japonské
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	1: Výběrové
	2: 
	0: Japonské
	1: Výběrové
	2: 
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	1: Výběrové
	2: Japonské
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	3: 
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	1: 
	0: 
	0: 
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	3: 
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	3: 
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	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
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	1: 
	0: 
	1: 39

	2: 
	0: 
	1: 133

	3: 
	0: 
	1: 115

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
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	1: 
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	1: 120

	2: 
	0: 
	1: 142

	3: 
	0: 
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	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1: 35

	1: 
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	1: 52

	2: 
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	1: 127

	3: 
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	1: 133

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
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	1:  103

	1: 
	0: 
	1: 125 

	2: 
	0: 
	1:  145

	3: 
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	1: 157

	4: 
	1: 
	0: 
	0: 
	0: 
	1:  35

	1: 
	0: 
	1:  42
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	1:  128

	3: 
	0: 
	1:  120
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	1: 
	0: 
	0: 
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	1:  115

	1: 
	0: 
	1: 105  

	2: 
	0: 
	1:  147

	3: 
	0: 
	1:  157


























	Text1: 
	0: 
	0: 
	1: 
	2:                              V E L I K O N O Č N Í   P O N D Ě LÍ
	3: 
	4: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	0: Zeleninová (vývar, kořenová zelenina, hrášek, mléko, muškátový květ)
	1: Dršťková
	2: Vepřový frankfurtský guláš, houskový knedlík (rajče, párek)
	3: Uzené maso, bramborová kaše, okurka
	4: 
	0: Boloňské špagety, sýr (mleté maso, rajčatový protlak, kečup)
	1: Těstovinový s uzeným masem, toustový chléb (paprika, rajče, sójová omáčka)
	2: Smažená kuřecí kapsa se sýrem a šunkou, bramborová kaše, kompot
	3: Menchi katsu, rýže, zeleninové lůžko (smažený karbanátek s tonkatsu omáčkou)
	4: 
	0: Hovězí s vaječným svítkem
	1: Rajská s těstovinovou rýží
	2: Vepřový plátek po valašsku, karlovarský knedlík (smetana, žampióny, kopr)
	3: Vepřové ledvinky po uhersku, rýže
	4: 
	0: Smažené kuličky z mletého masa a sýru, bramborová kaše, okurka
	1: Tortilla s kuřecím masem a zeleninou (česnekový dresing), zelný salát s mrkví
	2: Smažené plněné žampiony, brambory, tatarka
	3: Kaku-ni, rýže (vepřový bok v sójové omáčce, zázvor, česnek)
	4: 
	0: Slepičí vývar s nudlemi
	1: Gulášová
	2: Kuře na paprice, houskový knedlík
	3: Mexický guláš, hrášková rýže (hovězí maso, rajčatový protlak, sýr)
	4: 
	0: Čočka na kyselo, sázená vejce, okurka
	1: Těstovinový s kuřecím masem, toustový chléb
	2: Francouzský kuřecí řízek, brambory, čerstvá zelenina (kuřecí maso, vejce, kys. smetana, jarní cibulka)
	3: Katsu kari, rýže (řízek v panko strouhance)
	4: 
	0: Hovězí polévka s noky (vývar, kořenová zelenina, hrášek)
	1: Čočková s párkem
	2: Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, dušené zelí, smažená cibulka
	3: Rajská omáčka s klopsy, kolínka (mleté maso, rajčatový protlak)
	4: 
	0: Žemlovka s jablky, čaj
	1: Ďábelské vejce, pečivo (salát Rumcajs, salám, sýr)
	2: Bačův řízek, bramborová kaše, okurka (mleté maso, uzený sýr, anglická slanina)
	3: Buta shogayaki, rýže (vepřové plátky, zázvor, čerstvá paprika)               













